
Collège Germaine TILLION

Lardy (91) Menu de la semaine 13.xls

du 28 mars au 1er avril 2011

Années scolaire 2010/2011

lundi 28 mars 2011 mardi 29 mars 2011 jeudi 31 mars 2011 vendredi 1 avril 2011

Assiette de crudités

Boule de bœuf

Purée/poêlée de légumes

Yaourt

Salade de fruits

Salade de tomate/œuf dur

Brochette de poisson pané/citron

Thon à la provençale

Riz pilaf/légumes ratatouille

Fromage ou fromage blanc

Fruit

Tomate mozzarella

Ou concombre à la crème feta

Gigot d'agneau

Flageolets/tomates à l'huile d'olive

Petits suisses aux fruits

Fruit

Salade composée

Côtes de porc

Lentilles/carottes

Fromage ou yaourt

Poisson d'avril

Semaine 

du 28 mars 2011

au 1er avril 2011

Exceptionnellement, ces menus peuvent être modifiés, tout en respectant l'équilibre alimentaire.


